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Checkliste für den Einzug (Angehörige/Betreuer) 

 
 Vollstationäre Pflege (VST) 
 Kurzzeitpflege (KZP) 

 
 
Die Checkliste dient als Gedankenstütze für die Dinge, die für den Einzug benötigt 
werden sowie weitere Vorbereitungen, die vor und nach dem Einzug durch die 
vertretungsberechtigte/n Person/en zu regeln sind.  
 
 

Vor dem Einzug (KZP und VST) 
 Formular Anmeldung zum Einzug 
 aktueller ärztlicher Fragebogen   
 Nachweis Pflegegrad  
 Vorsorgevollmacht/Betreuungsurkunde  
 Patientenverfügung  
 Ansprechpartner festlegen und der Einrichtung mitteilen (Informationen, Post etc.)  
 Hausärztliche Versorgung ist gesichert  
 Uhrzeit des Einzuges mit der Einrichtung abstimmen 
 ggf. Sozialhilfeantrag (beim Sozialamt) stellen 
 ggf. Tresor für hochwertigen Schmuck und Bargeld (sprechen Sie uns dazu an) 

 
 

Vor dem Einzug (Nur bei KZP) 
 Antrag auf Kurzzeitpflege bei der Pflegekasse stellen 
Sicherstellung der Therapien: Krankengymnastik, Ergotherapie, Logopädie, usw. durch 

Angehörige 
 Klärung Finanzierung Eigenanteil 

 
 

Vor dem Einzug (Nur bei VST) 
 Ausgefüllte Erklärung zu Einkommen und Vermögen inklusive der Nachweise 

(Rentenbescheide, Kontoauszüge usw.) 
 Antrag auf stationäre Pflege (bei der Pflegekasse) stellen  
 Klären, welche Möbel/Elektrogeräte (z.B. Sessel, Fernseher, Radio, Musikanlage usw.)  

mitgebracht werden möchten/können 
 Haftpflichtversicherung beibehalten 
 ggf. Heimerforderlichkeitsbescheinigung (vom Sozialamt) 
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Am Tag des Einzuges (KZP und VST) 
 (vertretungsberechtigte) Begleitperson   
 Aktuelle Medikamentenanordnung vom Arzt (mit Stempel und Unterschrift) 
 Seniorenhaus-/ Kurzzeitpflegevertrag + Anlagen unterschrieben mitbringen 
 Personalausweis  
 Krankenversichertenkarte 
 ggf. Befreiungsausweis  
 ggf. Schwerbehindertenausweis (Kopie) 
 ggf. ausgefülltes Formular zum Lastschriftverfahren 
 ggf. Verordnung bei Wundversorgung  
 ggf. Marcumar-Pass 
 ggf. Telefon anmelden 

 
Hygieneartikel (unter Berücksichtigung der individuellen Gewohnheiten)   

 Kulturtasche       
 Zahn-/Prothesenbecher, Zahnbürste, Zahncreme, Mundwasser bei Bedarf         
 Bürste, Kamm       
 Shampoo, Wasch- und Körperlotion, Gesichtscreme         
 Rasierapparat/Rasierwasser                  
 Nagelpflegeset       

 
Bekleidung 

 Unterhosen/Unterhemden (ausreichend Garnituren)  
 Nachthemden/Schlafanzüge/Bademantel 
 Persönliche Garderobe für alle Jahreszeiten 
 Hausschuhe (möglichst mit Halteriemen), feste Schuhe 
 Koffer oder Reisetasche 

 
Hilfsmittel (soweit vorhanden) 

 Brille/Lesebrille      
 Hörgerät/Ersatzbatterien/Ladestation   
 Gehstock, Rollator, Rollstuhl     
 Absprache der Einweisung durch Sanitätshaus bei Sauerstoffgerät, PEG usw.  
 ggf. Blutzuckermessgerät mit Teststreifen 

 
     
Zimmer-/Freizeitgestaltung 

 Zeitschriften, Bücher usw. 
 Notebook 
 Smartphone 
 Zeitungen ggf. Abo ummelden 

 

Am Tag des Einzuges (Nur bei KZP) 
 Ausreichende Menge Medikamente. Bitte in Originalverpackung einschließlich 

Anwendungsinformationen 
 ggf. ausreichend Inkontinenzmaterial 
 ggf. Verbandmaterial (bei Wundversorgung) 
 20-50 € z.B. für Friseur 
 Bitte bringen Sie für den Aufenthalt genügend Bekleidung mit (die Wäsche muss in den 

meisten Einrichtungen selbst gewaschen werden) 
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Am Tag des Einzuges (Nur bei VST) 
 persönliche Gegenstände (z.B. Bilder/Fotoalben usw.) 
 ggf. Rentenüberleitungserklärung (bei Sozialhilfe)  
 ausgefüllte Bestandsliste über ggf. mitgebrachte Möbel und Elektrogeräte  

 
Nach dem Einzug (Regelung durch vertretungsberechtigte Person) 

 Ummeldung vornehmen, Meldebescheinigung im Seniorenhaus   
     abgeben 

 ggf. GEZ Befreiung beantragen 
 
 

Am Tag des Auszuges 
 
Bitte denke Sie daran am Tag des Auszuges Ihre persönlichen, mitgebrachten Dinge 
wieder mitzunehmen: 
 

 Versichertenkarte 
 Ausweise 
 ggf. Medikamente, Verbandsmaterial, Inkontinenzmaterial 
 Mitgebrachte Kleidung 
 Mitgebrachte Möbel und Elektrogeräte 
 Pflegehilfsmittel 
 Sonstiges 

 
 

Bitte denken Sie daran einen Rücktransport selbstständig zu organisieren! 
 
 
 
 
 
 

 


